
教材・教具 

 

本校では，“一人一人が主人公”を合い言葉に，日々研究・研修を行っています。 

個に応じた指導を実践するため，教員が手作りした教材・教具をどうぞご覧下さい。 

 

 

教材名をクリックすると更に詳しい情報が見られます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職業 

教材名 ねらい 写真 

缶プレス 
 障害程度が重度の生徒を対象に「缶プレス」

作業を支援するための補助具。 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

職業（７月分）.docx#缶つぶし


缶プレス 

【ねらい】 

職業の実習内容として，障害程度が重度の生徒が「缶プレス」を行うための補助具 

【特徴，操作方法等】 

＜特徴＞ 

①てこの原理で，より少ない力で缶をつぶすことができる。 

②着座または立位にて，安定した姿勢で足で踏むことができる。 

③缶を作業しやすい位置で出し入れできる。 

④アルミの 350mm 缶，500mm 缶ともに扱える。 

 

＜使い方＞ 

着座または，立位にて片足で操作する。（缶交換は支援者）  

①缶プレス補助具を平らな所に置く 

②挟み込み部位を開いて缶をセットする。 

③着座やつかまるなど安全な姿勢を保持しながら，踏み込みレバーに片足を置く。 

④一気に下へ踏みこみ，缶をつぶす。 

⑤足を外して，挟み込み部位を開く。 

※圧縮結果の確認 

⑥つぶれた缶と新しい缶を交換する。 

 

 

 

＜補足＞ 

・ある程度の踏み込みの力がある生徒が適している。 

・缶の交換作業時は，安全のため足を踏み込みレバーから毎回外す。 

・踏み込み時は周囲の安全を確認してから足を乗せる。 

 

＜その他＞ 

・缶入れ替え時の安全のため，踏み込み部分の反対側にも押し下げる部分を設けた。 

・持ち運び移動のために，キャスターを追加した。 

・踏み込み時の安定向上のために，接地部を拡大した。 

【制作者】 加藤 敦 
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